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       Départ 

  
 

 
 

 
Distance à plat 4634.07 m Distance réelle 4660.03 m 
    
Altitude minimum  240 m Altitude maximum 364 m 
    
Dénivelée positive 181 m Dénivelée négative 181 m 
    
Différence d'altitude  0 m Temps de marche 1 h 42 min 
    
Durée totale (théorique, 
non applicable à l’AAA) 

1 h 42 min Temps de pause et de 
sieste  

1 h 30 min 

 
 
 
 


